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Cruisevakantie

Veel belangstelling voor cruisevakanties

Nederland is (nog) geen cruiseland, maar dat
verandert langzaam. Dat bleek ook uit de publieke
belangstelling voor het cruisepaviljoen op de
onlangs gehouden Vakantiebeurs, waar de grote
rederijen duizenden mensen informeerden over dit
type vakantie.

In Nederland kampen cruisevakanties nog altijd
met een oubollig imago. ledereen praat iedereen
na en voor je het weet is een cruiseschip een drijvend
verzorgingstehuis vol hulpbehoevende grijze muur-
bloempjes. Niets is minder waar. Toegegeven, de
gemiddelde leeftijd ligt beduidend hoger dan
tijdens de bouwvak op een camping in Lloret de
Mar, maar hulpbehoevend kun je de passagiers niet
noemen. Ze bezoeken de bestemmingen, nemen
deel aan het gevarieerde entertainmentprogramma
en doen diep in de nacht het licht uit in bar en casino.
Het is kortom vaak één groot feest aan boord,
ongeacht leeftijd en interesse. Het saaie imago is
dus volstrekt onterecht.

Tijdens een cruise kun je doen wat je wilt en dan
is het niet van belang of de gemiddelde leeftijd 20
of 50 is. Daar hoor je trouwens ook niemand over
in een 5-sterrenhotel dat in de regel ook bevolkt
wordt door een ouder publiek. Maar nooit roept
iemand dat dit invloed heeft op de manier waarop
je geniet van die prachtige kamer of die perfecte
dienstverlening. En zo zou het ook moeten zijn met
het imago van een cruisevakantie die zoals gezegd
ook nog eens het bijkomende voordeel heeft dat
je elke ochtend uitgerust wakker wordt op een
nieuwe bestemming. Kan het beter?
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Kijk voor meer informatie over vaarroutes en schepen
op www.costacruise.com. Het is daar echter niet
mogelijk om meteen een cruise te boeken, want
de maatschappij verkoopt in Nederland alleen
vakanties via gespecialiseerde touroperators zoals
www.cruisewinkel.nl en www.cruisetravel.nl. Bij één
van deze reisorganisaties moet u dus zijn om een
cruise te boeken.
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Beautytrends
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Alleen voor mannen!

Ook mannen hebben vaak last van vermoeidheid na een
lange reis. De eerste signalen zie je vooral tussen de wenk-
brauwen en rond de ogen. Biotherm biedt daarvoor de
ultieme oplossing! High Recharge eye Serum is een
vochtregulerende anti-vermoeidheidformule, speciaal
ontwikkeld voor de huid rondom de ogen. Laat het
verkoelende serum zijn werk doen voor een uitgeruste
huid, en vakantie. De roll-on applicator is te koop vanaf
€42,42. www.biotherm.nl.

From Japan

Zangeres en trendsetter Gwen Stefani lanceerde onlangs
haar nieuwe parfumlijn Harajuku Lovers Fragrance. Deze
Japanse poppetjes behoren tot de Harajuku Lovers lijn
van Stefani. De lijn bestaat uit handtassen, horloges,
schoenen en kleding, en nu dus ook met geuren. In
totaal zijn er vijf poppetjes met ieder een geheel eigen
stijl, geur en naam. Zo heb je de schattige Love, Lil Angel
met haar engelachtige karakter, de zelfverzekerde G, de
swingende Music en de zoete, onschuldige Baby. Bij het
opzetten van de Harajuku Lovers lijn liet Stefani zich
inspireren door de Harajuku stijl, een straatmode in
Japan. De geuren zijn verkrijgbaar bij parfumerieén en
warenhuizen, vanaf € 19,95. www.harajukulovers.com

Kleurtje

Wie nog een gezond kleurtje wilt opdoen voor de vakantie
moet echt de Energizer Total van Lancéme proberen. Deze
total bronzer is speciaal ontwikkeld voor de mannenhuid
en geeft je een energieboost waarbij je ook nog een
bruine teint opbouwt. Deze hydraterende verzorging is
te koop vanaf € 46,10. (www.lancome.nl).

Het is nog winter, maar de trends voor in de lente/zomer op beautygebied zijn allang bekend!
Daarom laat Vakantie je een aantal trends zien:

« Bruin een kleur voor de winter? Nee hoor! Dit voorjaar is bruine oogschaduw dé trend!

« Afgelopen winter zagen veel rode lippen. Maar deze trend zet zich voort! Ook in de lente

en zomer smeer je met rode lippenstift!

 Brons, brons en brons. Dit voorjaar creéer je een prachtig kleurtje met bronspoeder.
* Naast rood is ook paars helemaal hip deze lente en zomer! Apart, gewaagd maar ook leuk!
 Weetje: 80% van Nederlanders vindt verzorgde nagels cruciaal voor een goede eerste indruk. Bron: etos.n!

Vakantie voorjaar 2009 RIRSWELELER

i
e | >3
COSta & CRUISETRAVEL 1

CRUISES g GRENZELOOS GENIETEN

WILT U ZELF HET ARABIE UIT 1001 NACHT
ONTDEKKEN?

Boek vroeg en profiteer nu van

€ 50 per persoon on board credit! *
COSTA LUMINOSA kx4
De Costa Luminosa vertrekt vanuit Dubai voor een 8-daagse cruise in het
Midden Oosten. U bezoekt het traditionele Muscat in Oman, het mystieke
Abu Dhabi, Bahrain en Fujairah (Verenigde Arabische Emiraten), het per-
fecte uitgangspunt voor een uitstapje naar de woestijn.
Vertrekdata: wekelijks van zaterdag 12 dec. 2009 t/m 3 apr.2010

COSTA DELIZIOSA kx4

Het nieuwste schip van Costa, de Costa Deliziosa, komt januari 2010in de
vaart en cruist vanaf 14 maart 2010 t/m 2 mei 2010 tevens 8 dagen in het
Midden Oosten vanaf Dubai.

Costa Luminosa Costa Deliziosa

Binnenhut vanaf € 590 € 690
Buitenhut vanaf €710 € 810
Buitenhut met balkon vanaf € 860 € 960
Indicatie vliegreis €700 €700

* Indien geboekt voor 30 april 2009
Prijzen zijn onder voorbehoud van wijzigingen en beschikbaarheid.
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. van internet
d kost niets!

Bellen in het buitenland hoeft niets te kosten.
De techniek staat voor niets en dus kun je die
in je financiéle voordeel gebruiken. Met behulp
van internet en diverse handige programma’s

kun je waar ook ter wereld werkelijk praten met
het thuisfront zonder een euro te betalen.

Als je voor 1 september 2007 met je mobiel
in het buitenland belde, was je aan de goden
overgeleverd. Elke aanbieder rekende andere
tarieven en die waren in sommige gevallen
schrikbarend hoog. Dat was de Europese Unie
ook opgevallen en dus kwam er vanuit Brussel
een decreet die een maximumprijs voorschreef
voor internationaal bellen binnen Europa. Op
dit moment mogen de telefoonbedrijven je
maximaal 55 eurocent per minuut in rekening
brengen als je vanaf bijvoorbeeld een Spaanse
Costa even naar huis belt. Word je vanuit
Nederland op je mobiel in Spanje gebeld, dan
betaal je nog maar maximaal 26 eurocent voor
de internationale connectie. Deze tarieven
gelden tot 1 september 2009, want dan moeten
ze verder verlaagd worden tot respectievelijk
51 en 23 eurocent.

Dankzij deze Europese regelgeving is er in elk
geval binnen de EU uniformiteit in de tarieven
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gekomen en weet je als consument min of
meer waar je aan toe bent als je een mobiele
telefoon gebruikt. Helaas geldt dit nog niet
voor landen buiten Europa, waardoor de
belkosten daar nog wel stevig in de papieren
kunnen lopen. Maar daar moet je het dan ook
anders oplossen.

Een handig foefje is om ter plaatse een lokale
simkaart te kopen. Dat kan in veel landen, al mag
er dan natuurlijk geen simlock op je telefoon
zitten. Wil je in het buitenland een lokale
simkaart gaan gebruiken, probeer dan eerstin
Nederland eens of je telefoon ook werkt met
een simkaart van een andere aanbieder. Als dat
het geval is, zal ook bijvoorbeeld een Thaise
simkaart gewoon functioneren in je telefoon.
Voordeel van een lokaal nummer is dat je ter
plaatse voordelig bijvoorbeeld een taxi belt,
maar ook relatief goedkoop contact kan opnemen
met thuis. Je zit immers niet meer op een inter-
nationaal roaming netwerk en betaalt alleen de
directe internationale verbinding met Nederland.
Je betaalt bovendien ook niet mee als vrienden
en bekenden bellen, want die draaien in dat
geval volledig op voor de kosten.

Dat scheelt al een slok op een borrel, maar het
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kan nog goedkoper, gratis zelfs. Het internet
biedt uitkomt. Via computerprogramma’s als
MSN en Skype kun je gratis chatten en bellen.
Wel dient je gesprekspartner op dat moment
online te zijn, want anders ben je alsnog op de
traditionele telefoon aangewezen. Ook heb je
een computer nodig, maar dat is geen probleem
want elke toeristische bestemming in de
wereld heeft tegenwoordig een verzameling
webwinkels. Ga je daar zitten, dan betaal je
uiteraard een standaardtarief voor het gebruik
van de computer maar het bellen naar huis is
gratis.

Skype gaat echter nog veel verder. Er zijn in-

middels ook mobiele telefoons op de markt die
ook via Skype functioneren. Voor het gebruik
van de Skype functies gaat dit mobieltje overal
en altijd zelf op zoek naar draadloos internet
en gaat zonder computer online. En laten er nu
met name op internationale plekken waar veel

toeristen komen, vaak hotspots en al dan niet
gratis toegangspunten voor draadloos internet
zijn: luchthavens, treinstations en winkelcentra!
Heb je daar die speciale telefoon bij je, dan
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Bellen in het buitenland

zie je ineens je lijst met contactpersonen in
het scherm verschijnen en kun je hen gratis
bellen. Zijn je contactpersonen niet online dan
biedt een klein bedrag aan Skype Out tegoed
uitkomst. Maak bijvoorbeeld voor vertrek
€10,- over naar de aanbieder en je kunt met
de eerder genoemde speciale telefoon dan
gewoon wereldwijd bellen tegen lokaal tarief!
Voorbeeld: je loopt in een winkelcentrum in
Miami, er is toegang tot draadloos internet en
je belt vervolgens de vaste lijn van je moeder
thuis voor slechts 2 cent per minuut! Voor dit
systeem hoef je overigens geen gebruik te
maken van de speciale telefoon, het werkt
ook vanaf elke computer in elke willekeurige
internetwinkel in de wereld!

Meer informatie over tarieven voor mobiel bellen
in Europa: www.consuwijzer.nl
Skype is gratis te downloaden op www.skype.com.

Op die website is ook alle informatie over de
speciale telefoons en de verschillende diensten
en tarieven te vinden.
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Gezond op reis

Voorlichting werkt!
Maar nog niet altijd...

Steeds meer Nederlanders informeren zich vooraf
over eventuele gezondheidsrisico’s op hun vakantie-
bestemmingen. De mensen die dat doen, nemen
zonodig ook vaker voorzorgsmaatregelen. Dat blijkt
uit het Schiphol Onderzoek, een enquéte onder
reizigers die naar risicogebieden gaan, die sinds
2002 jaarlijks op Schiphol gehouden wordt.
Opvallend is echter wel dat hoe dichterbij de vakantie
gevierd wordt, des te minder wordt er rekening
gehouden met mogelijke medische gevaren.

Voorlichting werkt. Dat is de conclusie van het
onderzoek dat door Dr. David Overbosch van de
Travel Clinic van het Rotterdamse Havenziekenhuis
en internist Pieter van Thiel van het Tropencentrum
van het AMC in Amsterdam werd gepresenteerd
tijdens de Vakantiebeurs in januari van dit jaar.
“Het is vooral goed om te zien dat de jarenlange
voorlichting en inspanning om samen met de
reisbranche reizigers te informeren over de preventie
van infectieziekten, nu een bewezen effect lijkt
te sorteren. Maar we zijn er helaas nog lang niet.
Het mag niet zo zijn dat nog steeds de helft van de
Nederlanders onvoldoende beschermd op reis gaat.
Interessant zijn de gegevens over de specifieke
groepen. Ouderen blijken net zo ondernemend te
zijn op hun‘verre’reizen als jongeren en dat terwijl
ze fysiek kwetsbaarder zijn en sneller met lokale
medische zorg in aanraking kunnen komen. Het
risico op bijvoorbeeld hepatitis B is dan aanwezig.
Dit geldt ook voor de single reiziger, die vaker
ongeplande seks blijkt te hebben tijdens de reis en
niet altijd condooms meeneemt of niet beschermd
is tegen seksueel overdraagbare aandoeningen zoals
hepatitis B. Wat me niet verbaast maar wel wat
zorgen baart, zijn reizigers die hun familie gaan
bezoeken. Ze maken zich ten onrechte minder
vaak druk over hun risico op infectieziekten en
beschermen zich er ook minder goed tegen. In de

voorlichting en advisering moeten we hiermee
rekening houden”, aldus Overbosch.

Door de toename van het aantal last minute
boekingen, blijkt het overigens nog altijd moeilijk
een groot aantal mensen goed te informeren.
Hoewel veel Nederlanders zeker een verre reis lang
vooraf plannen en boeken, blijkt uit het onderzoek
dat maar liefst eenderde van de reizigers in het
onderzoek hun reis minder dan 1 maand van tevoren
heeft geboekt. Van deze last-minute vakantiegangers
heeft slechts een klein deel informatie gezocht
over gezondheidsrisico’s zoals besmetting met het
door dr. Overbosch genoemde hepatitis A- en/of
B-virus.

Het schrijnende van dat onderzoeksresultaat is dat
last minute vakanties vooral geboekt worden binnen
Europa, naar landen zoals Turkije en Egypte.
Minder dan 40% van de reizigers naar Turkije in dit
onderzoek was gevaccineerd tegen hepatitis A.
Dit terwijl hepatitis A-vaccinatie voor Turkije wordt
aanbevolen door het LCR, het Landelijk Codrdinatie-
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Gezond op reis

Gezondopreis.nl

...en weer gezond terug!

centrum Reizigersadvisering, dat de protocollen
voor reizigersadvisering opstelt. Overbosch:
,Turkije en Egypte zijn landen waar het risico op
hepatitis A-besmetting nog altijd aanzienlijk is.
Turkije is de laatste decennia natuurlijk snel een
modern land geworden en daarom denken veel
mensen dat er daar nauwelijks gezondheidsrisico
meer zijn. Zeker als men naar een all-inclusive resort
gaat, denkt men vaak dat men geen risico’s kan
lopen. Dat is onterecht want ook in een all-inclusive
resort kun je door het eten van salades en ijs of het
drinken van ongebotteld water een infectie oplopen
met hepatitis A-virus. Wat dat betreft is het echt
onbegrijpelijk dat meer dan 60 procent van vakantie-
gangers naar populaire bestemmingen zich niet
heeft laten vaccineren tegen hepatitis A" Daarbij
komt dat tegenwoordig in de meeste aanvullende
pakketten van zorgverzekeraars een vergoeding
is opgenomen voor vaccinaties en tabletten die
nodig zijn voor een reis naar het buitenland. Het
Schiphol onderzoek liet zien dat nog steeds een
kwart van de reizigers hiervan niet op de hoogte is.

,We moeten zien te voorkomen dat reizigers in
de toekomst onbeschemd op reis gaan en dat
moeten we samen doen”, concludeert Overbosch
tijdens de presentatie van de resultaten van dit
onderzoek op de Vakantiebeurs. Uit het onderzoek
blijkt weliswaar dat tweederde van de vakantie-
gangers vindt dat het geven van voorlichting over
gezondheidsrisico’s de verantwoordelijkheid van
de reisbureaus is, maar de reiziger heeft natuurlijk
ook zelf de plicht om zich te informeren. Dit is dus
een zaak van reisbranche, Travel Clinics, huisartsen,
GGD's en vakantiegangers zelf!”

Volgende keer

In de volgende uitgave wordt naar aanleiding
van Wereld Malariadag op 25 april a.s. stilge-
staan bij de risico’s van deze ziekte. Hoewel
veel reizigers naar tropisch Afrika zichzelf
inmiddels goed beschermen tegen deze door

muggen overgedragen ziekte, gaan er immers

nog altijd reizigers op stap zonder de nodige

malariaprofylaxe. Dat bleek onlangs maar weer
toen er Nederlandse doden te betreuren vielen
als gevolg van malaria opgelopen in populaire
zonbestemmingen in Gambia.

Dit artikel is mede tot stand gekomen dankzij informatie verkregen van GlaxoSmithKline.
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Kinder Vakantie

Londen in spiegelbeeld

‘Kijk daar Dottie, dat is de Big Ben.Tante Bet wijst
naar een hoge, vierkante toren, met helemaal
bovenin een grote ronde klok. Dottie en haar
tante zitten in een dubbeldekker, een knalrode
bus met wel twee verdiepingen. Ze zitten op de
bovenste vierdieping, want dat is de leukste plek
van de bus. En de beste plek om Londen goed te
zien. De bus rijdt door de hele stad. Af en toe wijst
tante Bet enthousiast naar bijzondere gebouwen
en vertelt ze wat het is.

‘En dat is St. Paul’s Kathedraal!

Dottie kijkt naar een grote witte kerk.

‘O, en daar is het London Eye!

Dottie moet haar neus tegen het raam de bus
aandrukken om het reuzenrad helemaal te kunnen
zien, want hij is heel groot.

Na een uurtje is de tour afgelopen en stappen
Dottie en haar tante uit.

‘Wat wil je nu doen? Dinosauriérs kijken in het
Natural History Museum, het grootste natuur-
historische museum van Engeland?

zwarte auto. Dottie snap

Tante Bet wil het liefst de hele wereld
rondreizen. Maar ja... oom Joop zit het
liefst de hele dag in zijn luie stoel.
Daarom heeft Tante Bet haar nichtje
Dottie meegevraagd. Samen gaan ze op
reis. Ze zijn in Londen, de hoofdstad van
Engeland.

aan de verkeerde kant van de weg, zegt ze.
Tante lacht.’Nee hoor, hij rijdt aan de goede kant.
In Engeland rijden en lopen ze links. Dat was ik
vergeten te vertellen!

Zodra tante Bet en Dottie zijn overgestoken, rijdt de
auto verder. Dottie denkt na. Als ze in Nederland
oversteekt, dan kijkt ze eerst naar links, dan naar
rechts en dan weer naar links. Maar in Engeland
is het dus precies andersom. Net als een spiegel-
beeld, denkt Dottie en dat brengt haar op een
idee. Als ze de volgende dag het hotel uitloopt,
neemt ze de badkamerspiegel mee.

‘Wat ga je daar nou mee doen?’ vraagt tante Bet.
‘Oversteken! Bij het zebrapad houdt Dottie de
spiegel hoog in de lucht. Ze kijkt erin en de auto
die er aankomt, komt gewoon weer van rechts.
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Kinder Vakantie

Het Rijk van Heen en Weer

Wel eens in Onland geweest? Heb je wel eens een
bezoekje gebracht aan Grensland? Of misschien
ben je wel eens in het Rijk van Heen en Weer ge-
weest. Het zijn een paar landen die Fup en Lusje
bezoeken. Zij leren elkaar op de Kinderboerderij
kennen, waar ze naar toe zijn verbannen. Leuk
is het er absoluut niet, want op deze Kinder
boerderij wonen alleen maar kinderen, zoals de
naam al zegt. Dieren zijn er niet. De baas van de
Kinderboerderij is een verschrikkelijke man, die
vooral erg veel plezier beleeft aan het pesten van
de kinderen. Op een dag winnen Fup en Lusje in ; /
de kerstloterij een reis naar Onland. Gelukkig! =
Of toch niet zo gelukkig? Al snel komen ze Het Spaanse glf
erachter dat het een enkele reis is naar een land Melle is met zijn ouders en zus op vakantie in
vol vreemde mensen, ontmoetingen en dingen. Spanje. In het begin verveelt hij zich te pletter,
Zouden ze het er levend vanaf brengen? omdat er niets te doen is. Maar dat verandert
Wim Hofman, Querido, €14,95, (8+) snel als hij erachter komt dat hij met honden kan
praten. De honden vertellen hem iets gruwelijks
en daardoor weet hij dat alle honden in het
Spaanse plaatsje in groot gevaar zijn. Hij moet
een plan bedenken om ze te redden. Maar dat
is helemaal niet zo eenvoudig. Het Spaanse gif
is een mooi boek. Leuk is dat achterin het boek
foto's staan van de honden die model hebben
gestaan voor de honden in het verhaal.

Maaike van Poelje, Uitgeverij Pimento, €12,95, (9+)

!

De kinderpagina’s worden gemaakt door Victoria
Farkas, journaliste en kinderboekenschrijfster.
Kijk voor meer informatie over het werk en de
boeken van Victoria op www.victoriafarkas.com
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Kinder Vakantie

Het regent onder de grond

Tientallen kinderen in fel gekleurde regenjasjes
met bijpassende regenlaarsjes rennen naar het
rode trammetje. Die brengt ze naar de ingang van
de grotten van Han in Belgié. Daar wacht de grotgids
de groep op en zodra iedereen is uitgestapt, loopt
hij de grot in en begint de rondleiding.

Donker

Het is donker in de grot als we binnenkomen.
Gelukkig hangen links en rechts van het looppad
lampjes.‘Spannend, hé?' zegt een vader tegen zijn
zoontje, die met grote ogen om zich heen kijkt en
ja knikt. Hij kijkt achterom waar de lampjes een
voor een weer uit gaan. ‘Papa, waarom gaan die
lampen weer uit?’’‘Dat is om ons te beschermen.
Dan kan niemand meer teruglopen en verdwalen!
‘Dat is best slim, he pap?’ Maar papa is alweer verder
gelopen. Onderaan de trap stopt hij even en ritst
zijn jas dicht. Het is koud in de grot.

Het regent, het regent

‘Mama, het regent, zegt een meisje. Haar moeder
lacht, maar het meisje heeft gelijk. Het regent echt
in de grot.‘Maar het is wel oud regenwater, hoor.
Het water wat je nu voelt, is een maand geleden al
als regenbui buiten op de rotsen gevallen. De regen-
druppels hebben zich een weg weten te banen door
de dikke kalkstenen wanden van soms wel 45 meter
dik, legt de gids uit.

Zandkasteel

De grotten van Han vormen een groot sprookjes-
achtig landschap. Links en rechts hangen gordijnen
en staan er zuilen en kaarsen. Geen echte natuurlijk.
Ze zijn van kalk, net als de wanden van de grot. In
water zit kalk. De regendruppel valt na een maand
in de grot naar beneden, of blijft aan het plafond
hangen en verandert langzaam in een piepklein
stukje kalk. Als dat maar lang genoeg duurt, krijg je
vanzelf de mooiste en grootste vormen. Heb je wel
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eens een zandkasteel op het strand gemaakt? Door
een papje van heel veel water met zand druppel
voor druppel te laten vallen, krijg je mooie vormen.

Schrik niet

Oei, snel weer achter de mensen aan, want we willen
niet achter blijven in deze koude en natte grot. De
gids is namelijk alweer naar de volgende zaal, waar
de wanden van de grot worden verlicht door blauwe,
groene, gele, rode lichten. ledere kleur licht laat
een bijzondere en mooie plek in de zaal zien: een
blauwe zuil, een gele kaars, een groene onderaardse
rivier. Dan is het stil en de grotgids vraagt of we
allemaal in de boot plaats willen nemen, want het
laatste stukje gaan we varen. Langzaam varen we
over de ondergrondse rivier naar de Dageraad-
bocht. En dan ineens... BOEM! Een kanon wordt
afgevuurd. Dat is traditie! Daarmee zeggen we de
grotten van Han gedag.

Meer weten over de grotten van Han? Kijk dan snel
op www.grotte-de-han.be
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Tip 1:
Wat:
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Waar:
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Tip 2:
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Wat is het:

Waar:
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Website:

htbaar zijn. Maar als je

il je meer weten over
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.. je moet ook een h ning gL
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oort. Dus thuis eerst mi

ant een handtekenin

ak voor de rest van Jel
spoort identit ? Kijk d

e van de stad of het d

Het Rijk van Heen en Weer
Een kinder-expo

Museum voor Communicatie
tot en met december 2012
www.muscom.nl

Bodem nu!

Tentoonstelling over de wereld
onder onze voeten
Natuurmuseum Fryslan

tot en met 5 april 2009
www.natuurmuseumfryslan.nl

Heb jij ook nog tips of vragen?

Mail dan naar vickie@neemvakantie.nl

ragen van een
e

===

—
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Al O <0 o) I ot
AFRIQIYAH AIRWAYS

— ARG AL o

-t o
LONGRES § AMSTERDAM
o B BRukeLLES BIUSSELEORF

7 — & “ranis IGENEVE -
e

Takes you safely on board their

brand new Airbus A320 Aircraft
e to more than 15 destinations
AL = in Africa.

b s NEW: AMSTERDAM - JOHANNESBURG

TRIPOLI - BEWGHAZN .
—
"
[T VERY REASONAELE FARES AND
WIUAMINA EXCELLENT CONMECTIONS TO:

ROME

a1 ; : ABIDJAN « IVORY COAST
o e e ACCRA - GHANA

oLl ' BAMAKO - MALI
BENGHAZI - LIBYA
COTONOU - BENIN
DAKAR - SENEGAL
DOUALA - CAMEROON
LAGOS - NIGERIA
LOME - T0GO
KHARTOUM - SUDAN
OUAGADOUGOU  BURKINA FASO

KALES

Kales Alrline Services
G5A for AFRIQIYAH Airways

Triport Building 1 - & Floor

Evert van de Beekstraat 46

1118CL Schiphol, The Netherbands
|r|'|l::r|||~ + 31 (0] 20 655 3667

fax + 31 (0) 20 655 3651
e-mall  alrlinesnli@kales.com

Win reis naar Zuid-Afrika

Zoals u van Vakantie gewend bent, geven wij ook
deze editie weer een prachtige reis weg. Dit keer is de
bestemming Zuid-Afrika en vliegt u vanaf Amsterdam
met Afrigiyah Airways naar Johannesburg.

Meer informatie over deze in Nederland nog onbe-
kende maar uitstekende Afrikaanse maatschappij is te
verkrijgen via de website van de Nederlandse ver-
tegenwoordiger Kales Airline Services, www.kales.
com of de eigen website van de maatschappij:
www.afrigiyah.aero

Vakantie voorjaar 2009 S\ UE (X))

Prijsvragen

Op de nieuwe actiesite van Vakantie vindt u alle
benodigde informatie over deze prachtige droomreis
en leest u hoe u kunt winnen. Om het u makkelijk te
maken hebben wij een bijzonder eenvoudig te
onthouden naam verzonnen voor deze website:
www.winvakanties.nl. Ga daar snel naartoe en doe
mee, want we beloven een prachtige trip met ver-
rassende extra’s. Om alvast een tipje van de sluier op
te lichten: vakantiepartner GWK Travelex geeft zelfs
Zuid-Afrikaans zakgeld mee....

Aoy SBY o gt o glaild
AFRIQIYAH ARWAYS GWK Travelex | endie

www.winvakanties.nl

Kijk regelmatig op winvakanties.nl, want daar
worden los van het magazine ook vaak nieuwe
acties en prijsvragen gelanceerd. Ook worden daar
winnaars in het zonnetje gezet, vanzelfsprekend
nadat ze persoonlijk bericht hebben ontvangen.
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ALDOE VERA
OVERNACHTING
ARRANGEMENT

DAG 1: ]
¢ Ontvangst op de Zwaluwhoeve met koffie/thee
) vanaf 13.00 uur
® Gebruik van alle saunafaciliteiten tot 24.00 uur
* Badjas, handdoek en slippers liggen voor u klaar
. (De slippers worden u aangeboden) )
* \rij gebruik van scrubzout, showergel en SEAH Hairspa
~shampoo van Schwarzkopf Professional
* \/rij gebruik van de zuiverende Saloungeruimte *
¢ 0.b.v. beschikbaarheid deelname aan één van
onze B Veluwse opgietingen* )
® Aloé Vera lichaamsmassage van 25 min.
Voel de ontspannende werking van o.a. Aloé Vera,
amille, Melisse en Arnica.
¢ Dinerbuffet (van voor- tot nagerecht)
¢ Overnachting in het Zwaluwhoeve hotel de Tippe

DAG 2:
 Uitgebreid onthijt in het Zwaluwhoeve Hotel
* Gebruik van alle saunafaciliteiten tot 24.00 uur
* Vrij gebruik van scrubzout, showergel en SEAH Hairspa
shampoo van Schwarzkopf Professional .
® Een bezoek aan het Stadsmuseum van Harderwijk.
Hier beleeft u de veelzijdige en bewogen
‘geschiedenis van Harderwijk
¢ Een broodje paling bij Vishandel Dries van den Berg
in Harderwijk. Dries heeft de vishandel van
Harderwijk op de kaart gezet

DE ZWALUWHOEVE....
UW WELLNESSPARADIJS

Geldig van maandag t/m donderdag tot
15 december 20089. *Ook op dag 2. Prijswijzigingen
en/of aanpassingen voorbehouden. Reserveren'is
noodzakelijk. Zie voor de voorwaarden onze website

.P.

ZUIDERZEESTRAATWEG 108 HARDERWIJK TEL: 0341-451993 WWW.ZWALUWHOEVE.NL

e

- =
Vakantie,=
het enige cadeau waaru *
zelf ook wat aan heeft!

Gratis genieten in De Zwaluwhoeve
bij abonnement tegen verzendkosten!

Ontvang Vakantie 6 keer voor € 9,50 en ga gratis
een hele dag ontspannen in het bekendste sauna
en beautycentrum van Nederland ter waarde
van € 27,50!

1+ 1=samen gratis genieten!

Ontvang zelf Vakantie thuis en geef een abonnement
cadeau! U betaalt dan slechts €17,50 voor beide
abonnementen én ontvang twee gratis entree-
bewijzen voor wellnesscentrum De Zwaluwhoeve
ter waarde van maar liefst € 55,-!

Abonnees winnen reizen!

Als abonnee dingt u nota bene ook nog eens auto-
matisch mee naar alle te winnen reizen en andere
prijzen die Vakantie het hele jaar door weggeeft.

Abonneer u snel op neemvakantie.nl en ontvang

direct uw toegangskaarten voor de Zwaluwhoeve!
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Verwacht Verwacht

In uw volgende Vakantie:

COGLA TRI TU RGAY : DEN NGAY
= Vialid from A5/06/2007 until A
o TP HCM . SUTBUNG MOT/ N
B 15/06,2007 | Good for single | mudstpteeniies
L FU—— CAP CHO NGUOI MANG Hi CHIEU S0
- % _. jn -,I-Sh Issued to the holder of passpors N©- I
THOI HAN TAM TR THEG PHEP CUA OO QUAN QUAN LY XU
Length of stay [gsubject fo permizsion by mmigration

+HI CHU
Annatation

Tién Litomge

Nederlandse Antillen Zuid-Frankrijk Zuid-Afrika Reizen en andere
Koninkrijk in de zon Zon, zee en sneeuw! Nog altijd favoriet prijzen winnen?
Informatieplicht reiziger Alleen op vakantie Trendy naar het strand Ga dan snel naar
Vergeet het visum niet! Singlereizen in de lift Wat draagt u dit jaar? winvakanties.nl!

En natuurlijk nog veel meer vakantievertier!
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Partners en adverteerders

Colofon

Schiphol Group
GWK Travelex
Gezond op reis

www.schiphol.nl
www.gwktravelex.nl
www.gezondopreis.nl

ANVR www.anvr.nl

VVV Nederland www.vvv.nl

KLM www.kim.nl

Holiday Cars www.holidaycars.com
TWI www.reisgidsen.nl
HMS Host www.hmshost.nl

Costa Cruises

De Zwaluwhoeve
Fox Vakanties
Fletcher Hotels

Sun International
Eliza was here
Beluga Adventures
Cruise Travel

World Ticket Center

www.jobsopschiphol.nl
www.restaurantsopschiphol.nl
www.costacruise.com
www.zwaluwhoeve.nl
www.fox.nl
www.fletcher.nl
www.suninternational.com
www.elizawashere.nl
www.beluga.nu
www.cruisetravel.nl
www.worldticketcenter.nl

De Vakantiediscounter www.vakantiediscounter.nl

Cruisewinkel
Rotterdam Airport

www.cruisewinkel.nl
www.rotterdam-airport.nl

Groningen Airport Eelde www.gae.nl

NS Hispeed
Transavia

Kales Airline Services
Afrigiyah Airways

www.nshispeed.nl
www.transavia.com
www.kales.com
www.afriqgyah.aero

anti

or thuisblijy

Vakantie

ook leuk voor thuisblijvers

www.neemVakantie.nl

Vakantie is een uitgave van :
Dutch Travel & Media Group B.V.
Sint Jobstraat 61

3024 EG Rotterdam
www.neemvakantie.nl

Hoofdredactie:
Maurice Heijnen
Maurice@neemvakantie.nl

Redactie:
Victoria Fargas
Sietske Hoff
Irene Herbers

Fotografie:
Willem de Roon
www.willemderoon.nl

Vormgeving:
Dennis van Schie

Adverteren:

Tartu Media B.V.

Ronald Severens

T. 070-44 553811

M. 06 - 10368299
advertenties@neemvakantie.nl

Neem een abonnement op Vakantie!
Kijk voor meer info op neemvakantie.nl en
ontvang direct gratis entreekaarten voor
Wellnessresort De Zwaluwhoeve!

Reizen en andere prijzen winnen?
Ga dan snel naar winvakanties.nl!

Vakantie voorjaar 2009 RIRSWELELER

GRONINGEN A/RPORT EELDE
Gemakkelijk & Dichtbij

Uw vlucht begint nergens zo ontspannen als op
Groningen Airport Eelde. Ga maar na: u bent altijd
in een mum van tijd op de luchthaven, parkeren doet
u op loopafstand en ticket- en paspoortcontrole gaan
vliegensvlug.

In de winter kunt u wekelijks vertrekken naar diverse
Canarische eilanden en in de zomer kunt u genieten in
Turkije, Griekenland, Spanje en Portugal. Ook vertrekt
er het hele jaar door een lijndienst naar Aberdeen.
Ideaal voor een citytrip!

Ervaar zelf waarom zoveel mensen hun reis beginnen
op onze luchthaven. U bent van harte welkom! Vraag
naar ons aanbod bij uw reisbureau of boek online op
groningenairport.nl.
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WISSELEN
VREEMDE
VALUTA

GA VOOR AL UW VREEMDE VALUTA
NAAR GWK TRAVELEX.

365 DAGEN PER JAAR!
WWW.GWKTRAVELEX.NL

CPO0

Gangbare valuta hebben wij op voorraad. Minder vaak voorkomende GWK T I
valuta's kunnen wij meestal binnen 2 of 3 werkdagen leveren. ra\le ex money






